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Persbericht

Januari 2011

Theatergroep Sonja presenteert

(in coproductie met De Lieve Vrouw en Stichting Laswerk)

HONGER

Een indringende voorstelling van schrijfster Annemarie Slotboom en regisseur Jori Hermsen.

Op woensdag 2 maart gaat de voorstelling Honger in première in De Lieve Vrouw te Amersfoort. TG Sonja uit Amersfoort maakt met Honger haar derde tourvoorstelling. 

Een jonge vrouw heeft jarenlang gevochten met afwisselend anorexia en boulimie. Dwanggedachten en regels bepaalden tot in hoeverre zij zich mocht laten helpen. Nu heeft ze eindelijk een vreemd soort rust gevonden in de totale uithongering: ze zal nooit meer eten. Ze is lethargisch, af en toe waanzinnig en volgens de artsen niet meer toerekeningsvatbaar. Toch is er wel degelijk een stem in haar die wil leven, die dromen heeft en verlangens. Het is eten of gegeten worden.

Schrijfster Annemarie Slotboom dook met regisseur Jori Hermsen in het hoofd van deze vrouw. Zij gaven haar drie stemmen. Drie actrices vertolken haar hartenkreet en maken in een maalstroom van gedachten, van woorden en beelden, van twijfels en verlangens de strijd om te kunnen zijn en te kunnen leven tastbaar. Wat gebeurt er als je de obsessie terzijde legt? Als je je enige houvast loslaat? 

Honger laat zien hoe complex de wereld is van een jonge vrouw wier identiteit voor een groot deel is overgenomen door anorexia en boulimie. 

In een monoloog gespeeld door drie vrouwen probeert zij grip op haar eetstoornis te krijgen door voor zichzelf en het publiek te onderzoeken hoe haar ziekte begon. Steeds echter brengen waanideeën en dwanggedachten haar van haar pad. 

Honger is een indringende voorstelling over het gevecht van een vrouw met haar identiteit, en het verlangen te voldoen in een wereld die is geobsedeerd door fysieke schoonheid.

Tekst Annemarie Slotboom | Regie en concept Jori Hermsen | Spel Catrien van Boxel, Jessica Zeylmaker en Lidewij Mahler | Advies vormgeving Miek Uittenhout | Trailer Sven Jense | Productie en techniek José van Beek | Publiciteit en tourmanagement Lennart Bakker | Productieassistentie Merel Mesu (stage) | Muziekadvies Ben Lammerts van Bueren | Foto affiche Paul Hoes | Scènefoto’s René den Engelsman & Moon Saris 

Over Theatergroep Sonja

TG Sonja is een theaterinitiatief uit Amersfoort onder de artistieke leiding van Jori Hermsen. Sonja speelt zowel bestaand als nieuw repertoire waarmee in schurende, muzikale en fantasierijke voorstellingen het verhaal over de eeuwige zoektocht van de mens naar houvast verteld wordt. 
TG Sonja maakt theater dat de manier in beeld wil brengen waarop wij allemaal -iedere dag weer- wanhopig bescherming zoeken achter een culturele façade. Hiermee brengt Sonja haar toeschouwers op gevoelssporen waar normaal vaak aan voorbij gegaan wordt. Wanneer je niet meer weet hoe je het hebt; wanneer je voelt wat je niet wil voelen, dat moment wil Sonja pakken. Honger is de derde tourvoorstelling van TG Sonja en opnieuw een coproductie met De Lieve Vrouw en Stichting Laswerk. De voorstelling gaat op 2 maart in première en speelt t/m 8 april in de Nederlandse theaters. 
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Foto: Paul Hoes

Speeldata

Februari

Ma 28
20.30
De Lieve Vrouw (Besloten try-out) 
www.lievevrouw.nl
Amersfoort
033-4226555

Maart

Di 1   
20.30
De Lieve Vrouw (Try-out)
 
www.lievevrouw.nl
Amersfoort
033-4226555

Wo 2 
20.30
De Lieve Vrouw (Première)
www.lievevrouw.nl
Amersfoort 
033-4226555

Do 3  
20.30   
De Lieve Vrouw 
 

www.lievevrouw.nl
Amersfoort 
033-4226555

Vr  4  
20.00   
Toneelschuur

 
www.toneelschuur.nl 
Haarlem

023-5173910

Za 5  
20.00   
Toneelschuur

 
www.toneelschuur.nl 
Haarlem

023-5173910

Do 10
20.15   
De Koninklijke Schouwburg  
www.ks.nl 

Den Haag       
0900-3456789

Vr 11
20.15   
De Koninklijke Schouwburg  
www.ks.nl

Den Haag       
0900-3456789

Za 12
20.15   
De Koninklijke Schouwburg  
www.ks.nl 

Den Haag       
0900-3456789

Di 15
20.30   
Theater Bellevue
 
     
www.theaterbellevue.nl 
Amsterdam
020-5305301

Wo 16
20.30   
Theater Bellevue
 

www.theaterbellevue.nl 
Amsterdam 
020-5305301

Do 17
20.30   
Corrosia! theater de Roestbak   
www.corrosia.nl
 
Almere

036-5215648

April

Wo 6 
20.30   
Theater Kikker 


www.theaterkikker.nl 
Utrecht

030-2319666

Do 7 
20.30   
Theater Kikker 


www.theaterkikker.nl
Utrecht

030-2319666

Vr 8 
20.30   
Theater Kikker 


www.theaterkikker.nl
Utrecht

030-2319666


EINDE PERSBERICHT / NOOT VOOR DE REDACTIE:

Voor meer informatie kijk op www.tgsonja.nl of neem contact op met Lennart Bakker via pr@tgsonja.nl / 06-45524841. Highres fotobeeld op aanvraag.






Honger is een actuele en maatschappelijk geëngageerde theatervoorstelling waarin een jonge vrouw vecht met haar eetstoornis. Recentelijk onderzoek onder huisartsen toont aan dat het aantal meisjes en vrouwen in Nederland met een eetstoornis de afgelopen 25 jaar is verdubbeld  (Volkskrant, 04-11-2010). Van alle vrouwen lijdt 2 tot 4 procent in hun leven aan anorexia. Nog eens 1 tot 3 procent lijdt aan een zogenaamde vreetbuistoornis. Dit zijn echter slechts schattingen; in veel gevallen worden de problemen niet, of pas laat, gesignaleerd. Duidelijk is wel dat eetstoornissen een onmiskenbaar onderdeel van de samenleving zijn. Helaas echter te vaak verborgen en te weinig besproken.                                 .��Met deze productie wil TG Sonja anorexia en boulimie op een toegankelijke manier bespreekbaar maken. Door het gevecht met de angst en om de controle te tonen van waaruit eetstoornissen vaak ontstaan wil TG Sonja het eenduidige beeld dat heerst doorbreken en laten zien dat anorexia en boulimie verder gaan dan afvallen of eten. 
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