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Persbericht

Januari 2011

Theatergroep Sonja presenteert

(in coproductie met De Lieve Vrouw en Stichting Laswerk)

HONGER

Een indringende voorstelling over een vrouw in gevecht met anorexia en boulimie.


Op woensdag 2 maart gaat de door Nederland tourende voorstelling Honger in première. Een actuele theatervoorstelling over de strijd van een vrouw met haar identiteit en het verlangen te voldoen in een wereld die is geobsedeerd door fysieke schoonheid.

Schrijfster Annemarie Slotboom dook met regisseur Jori Hermsen in de complexe wereld van een vrouw met anorexia en boulimia. Na jarenlang heen en weer geslingerd te zijn heeft ze eindelijk een vreemd soort rust gevonden in de totale uithongering: ze zal nooit meer eten. Toch is er ook een stem in haar die wil leven, die dromen heeft en verlangens. Drie actrices vertolken de hartenkreet van één vrouw. Het is eten of gegeten worden.
Honger is een maatschappelijk geëngageerde theatervoorstelling. Recentelijk onderzoek toont aan dat het aantal meisjes en vrouwen in Nederland met een eetstoornis de afgelopen 25 jaar is verdubbeld. Duidelijk is dat eetstoornissen een onmiskenbaar deel van de samenleving zijn; vaak echter verborgen en onbesproken. Met Honger wil TG Sonja eetstoornissen op een toegankelijke manier bespreekbaar maken.
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Theatermaker Jori Hermsen maakte eetstoornissen van dichtbij mee. 

Al verschillende malen maakte hij kennis met eetstoornissen. Het werd pas echt confronterend toen zijn voormalige vriendin ermee worstelde: ‘De ziekte bepaalde de hele dag. Boodschappen doen was monsterlijk. Sporten of wandelen hing altijd samen met hoe ijskoud ze het had.’

Met Honger duikt Jori Hermsen achter de verschijnselen, waar identiteitsproblemen en zelfhaat vaak een grote rol spelen. ‘De ziekte vreet letterlijk iemands identiteit op. Iemand wordt lichter in gewicht, verdampt bijna. Iemand raakt een deel van zichzelf kwijt. Strikt genomen gaat het nooit over.’ 

Naast interviews met ervaringsdeskundigen meldde schrijfster Annemarie Slotboom zich ook onder een schuilnaam aan op een (verboden) pro-anorexia-site. ‘Het is schokkend om te zien hoe manipulatief die ballotage is om meiden tot afvallen te dwingen.’

Theatergroep Sonja

TG Sonja is een theaterinitiatief uit Amersfoort onder de artistieke leiding van Jori Hermsen. Sonja speelt zowel bestaand als nieuw repertoire waarmee in schurende, muzikale en fantasierijke voorstellingen het verhaal over de eeuwige zoektocht van de mens naar houvast verteld wordt. Honger is de derde tourvoorstelling van TG Sonja en opnieuw een coproductie met De Lieve Vrouw en Stichting Laswerk. De voorstelling gaat op 2 maart in première en speelt t/m 8 april in de Nederlandse theaters. 
Tekst Annemarie Slotboom | Regie en concept Jori Hermsen | Spel Catrien van Boxel, Jessica Zeylmaker en Lidewij Mahler | Advies vormgeving Miek Uittenhout | Trailer Sven Jense | Productie en techniek José van Beek | Publiciteit en tourmanagement Lennart Bakker | Productieassistentie Merel Mesu (stage) | Muziekadvies Ben Lammerts van Bueren | Foto affiche Paul Hoes | Scènefoto’s René den Engelsman & Moon Saris 
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Voor meer informatie, zie het bijgevoegde document en www.tgsonja.nl of neem contact op met Lennart Bakker via pr@tgsonja.nl / 06-45524841.






